
Советы родителям одарённых детей 

 

1. Правильно распознайте одарённость своего ребёнка 

Многие родители хотят надеяться, что их дети являются в ка-

кой-то степени одарёнными. Главным советом по воспитанию явля-

ется способность распознать, является ли ваш ребёнок на самом де-

ле необычайно одарённым.. 

2. Просите помощи у специалистов 

Это необязательно должен быть совет по воспитанию, следую-

щий за распознанием одарённости. Однако он может быть полезным  

советом для тех родителей, которые не уверены, как поступить, или 

у кого есть одарённые дети, с которыми сложно справиться эмоцио-

нально. Предлагаемый совет по воспитанию заключается в том, что-

бы вашего ребёнка протестировали профессионалы. Вы также мо-

жете обратиться за специальной поддержкой к школьным консуль-

тантам, или попросить у них особых рекомендаций, которые могут 

помочь вашему ребёнку. 

3. Безоговорочно любите вашего ребёнка 

Возможно, одним из ключевых советов по воспитанию является 

необходимость убедиться в том, что ваш одарённый ребёнок растёт 

привыкшим к безусловной любви и принятию. Вы должны   объяс-

нять ему, что вы любите его таким, какой он есть, а не за то, что он 

хорошо учится в школе или прекрасно выполняет все задания. В то 

же время хорошим советом по воспитанию является демонстрация 

благодарности и хвалы за определённые достижения. Убедитесь в 

том, что вы говорите своему ребёнку, что вы всё равно будете его 

любить, даже если он не получит прекрасную оценку или похваль-

ную грамоту. 

4. Научите своего ребёнка понимать реальность 

Следующий   совет    заключается в том, что ваш ребёнок дол-

жен знать, что не всегда всё может быть идеально. Это очень важ-

ный совет по воспитанию, так как одарённые дети могут с легко-

стью разочароваться, по мере того, как они будут взрослеть, если 

что-то будет получаться не так, как они этого хотят. 

5. Разнообразьте обучающие опыты 

 Одарённым детям может запросто надоедать то, что они с лёг-

костью познали. Предлагайте им разнообразные темы и обучающие 

опыты. Это даст вам возможность узнать его сильные стороны и по-

может поддерживать его обучение на здоровом балансе.    Не забы-



вайте давать ему присоединяться к игровым группам. Позвольте ему 

общаться с другими детьми. 

6. Не перегружайте ребёнка  

Вы могли записать своего ребёнка на уроки виолончели, на пла-

вание, на уроки продвинутой математики, читальные группы и 

множество других занятий. Так  вы можете рассматривать своего 

ребёнка уже как взрослого с таким количеством обязанностей. Пом-

ните, что ваш ребёнок ещё просто ребёнок, поэтому позвольте ему 

насладиться небольшой игрой и детским отдыхом. 

 


